Die Legenden

Nach altfranzésischen Legenden flohen nach der
Kreuzigung die Familie Christi und Freunde, und da-
mit auch seine Ehefrau Maria Magdalena nach Ale-
xandria in Agypten. Dort lebten sie bis zum Jahre 42
n.Chr., als sie den Uberlieferungen zufolge in ein steu-
erloses Boot gesetzt wurden, das sie auf wundersame
Weise an die sudfranzosische Kiste brachte.

Wahrscheinlicher ist, dass die Menschen um Maria
Magdalena und ihre Geschwister Martha und Lazarus
diese Uberfahrt geplant und auch beabsichtigt hatten,
an einem unbewohnten und unbewachten Ort in der
Camargue, dort wo sich heute Saintes Maries de la Mer
befindet, an Land zu gehen. Heute wird dort die hei-
lige Sara Kali als Schutzheilige der Sinti und Roma ver-
ehrt, die nach inoffizieller Uberlieferung als Tochter
von Jesus und Maria Magdalena angesehen wird.

Die Legenden berichten, dass Martha nach Tarascon
ging, Lazarus der erste Bischof von Marseille wurde
und Maria Magdalena in die unwegsame Gegend des
Sainte Baume Massivs 6stlich von Marseille zog, um
dort ein Leben als Eremitin zu fithren.

Maria Magdalenas Botschaft

In der geschichtstrichtigen Landschaft der Provence
wollen wir uns mit Maria Magdalena und ihrer Bedeu-
tung fiir die heutige Zeit beschiftigen. Die sehr kraft-
volle Umgebung des Sainte Baume Massivs, wo Maria
Magdalena der Legende zufolge gelebt haben soll, bie-
tet zahllose Moglichkeiten, z.B. in dem Wald

vor der Grotte der Maria Magdalena, in der Grotte
selbst oder an der Steilktste in der Bucht von Port
d‘Alon zur inneren Einkehr und zu Meditationen,

die unter anderem zu Ruhe und innerem Frieden, zu
Selbsterkenntnis und Selbstheilung fithren kénnen.

Das Einlassen auf die Energien der Landschaft und
der besonderen Orte wird dabei einen grolen Einfluss
haben.

Die Orte

Wihrend des Seminars werden wir von Sonntag
bis Donnerstag verschiedene Orte aufsuchen, die
mit Maria Magdalena in Zusammenhang stehen.
Dort in der Natur haben wir die Méglichkeit, Ma-
ria Magdalena besser kennenzulernen und auch
die Botschaft des gleichnamigen Evangeliums zu
verstehen.

Neben diesem Evangelium gibt es andere apokry-
phe Schriften, die bis vor kurzem kaum zuging-
lich waren und Maria Magdalena in einem vollig
neuen Licht erscheinen lassen.

Selbstverstindlich gibt es viel Zeit fiir Gespriche,
auch und vielleicht gerade abends an der frischen
Luft.

An jedem Tag wird ausreichend Zeit zur Verfu-
gung stehen, die Landschaft oder einfach nur die
Ruhe zu genieBen.



Die Seminarwoche

kann folgendermaflen aussehen (Anderungen z.B.
wegen Wetter sind moglich):

Samstag: Ankunft

Sonntag: Kloster la Celle und Basilika in Saint-Ma-
ximin-la-Sainte-Baume

Montag: Grotte der Maria Magdalena im Sainte-
Baume Massiv mit der zugehorigen Hotellerie
Dienstag: Meditativer Aufenthalt in einer unbe-
rihrten Bucht am Meer

Mittwoch: Saintes-Maries-de-la-Mer und Besuch
der Kirche mit Sara Kali

Donnerstag: Besuch des ehemaligen Zisterzienser-
klosters Le Thoronet

Freitag: Steht zur freien Verfigung — vielleicht Be-
such der Basilika Notre Dame de la Garde oder
Fahrt nach Cassis, oder ein Tag im Lavendel oder
ein Tag am Meer ...

Samstag: Abreise

Es geht uns mit diesem Seminar auch darum, das
Wissen in einer besonders schonen, erholsamen
Atmosphire zu vermitteln. Hier kénnen sich die
Teilnehmer losgelost vom normalen Alltag leichter
der spirituellen Welt 6ffnen und die Inhalte in
Verbindung mit einem einwdchigen, sehr schonen
Utlaub aufnehmen und umsetzen.

Organisatorisches
Teilnehmerzahl: max. 10 Personen

Die Kosten sind abhingig von der Gruppengrofle.
Sie betragen fiir die Unterkunft fiir sieben Ubernach-
tungen zwischen 470 Euro pro Person (bei 6 Teil-
nehmern) und 280 Euro pro Person (bei 10 Teilneh-
mern). Fir die Seminarleitung betragen die Kosten
zwischen 580 (bei 6 Teilnehmern) und 350 Euro pro
Person (bei 10 Teilnehmern).

Die Gesamtkosten liegen also zwischen 1050 Euro
bei einer Gruppengréfie von 6 Personen, und 630
Euro bei einer Gruppengrofle von 10 Personen.

Nicht inbegriffen sind Eintrittsgelder, Mautgebtih-
ren, Verpflegungskosten, sowie die individuellen
Kosten fir die Anreise, die jeder Teilnehmer selbst
organisiert. Fahrgemeinschaften waren in der Ver-
gangenheit immer méglich. Falls jemand mit dem
Flugzeug oder der Bahn anreist, ist es moglich vom
Bahnhof Aubagne abgeholt zu werden.

Wir empfehlen dringend den Abschluss einer Reise-
riicktrittsversicherung.

Wir wohnen in einem sehr schonen Ferienhaus fir
12 Personen am Rand von Auriol. Es gibt 6 Doppel-
zimmer, 3 Badezimmer, 3 WCs, einen groBen Garten
mit Grillplatz und Pool.

Infos auch in unserem Youtube-Kanal , Institut fiir
Spirituelle Heilkunst®. Hier gibt es einen einstiindi-
gen Film oder 7 kleinere Filme mit Eindriicken unse-
rer Reise im Jahr 2014.

Weitere Infos und Anmeldung bei uns

02226 14104  oder bongardt@chakraweb.de
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